
УТВЕРЖДЕНО
директор ГБОУ школы №560

Тужикова Е.М.
Приказ № 25-ОД
от “29.08.2025”

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
группы раннего возраста (1.6-2 года) «Капельки» общеразвивающей направленности

реализующей ОП ДО на 2025 - 2026 учебный год

Дни недели Образовательная деятельность Время
проведения

Понедельник

1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

2. Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром

08.50-09.00

09.10-09.20

Вторник
1.Физическое развитие:
Физическая культура

2. Речевое развитие:
Развитие речи

08.50-09.00

09.10-09.20

Среда

1. Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

2. Познавательное развитие:
ФЭМП

09.00-09.10

09.20-09.30

Четверг

1.Физическое развитие:
Физическая культура

2. Художественно-эстетическое развитие:
Лепка/аппликация

08.50-09.00

09.10-09.20

Пятница

1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

2.Физическое развитие:
Физическая культура

09.00-09.10

Во время
прогулки

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игр
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Ранняя группа-2 (2-3года) «Капитошка» общеразвивающей направленности

реализующей ОП ДО на 2025 -2026 учебный год

Дни недели Образовательная деятельность Время
проведения

Понедельник

1.Физическое развитие:
Физическая культура

2. Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром

08.50-09.00

09.10-09.20

Вторник
1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

2. Речевое развитие:
Развитие речи

08.50-09.00

09.20-09.30

Среда

1.Физическое развитие:
Физическая культура

2.Познавательное развитие:
ФЭМП

08.50-09.00

09.20-09.30

Четверг

1. Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

2. Физическое развитие:
Физическая культура

09.00-09.10

Во время
прогулки

Пятница

1. Художественно-эстетическое развитие:
Лепка/аппликация

2. Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

09.00-09.10

09.20-09.30

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности.



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Вторая младшая группа «Колобок» (3-4года)

общеразвивающей направленности реализующей ОП ДО
на 2025 - 2026 учебный год

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности.
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Понедельник 09.00-09.15

09.30-09.45

1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

2.Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром

Вторник 09.00-09.15

09.25-09.40

1.Физическое развитие:
Физическая культура

3. Познавательное развитие:
ФЭМП

Среда 09.00-09.15

09.30-09.45

1.Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

2.Художественно-эстетическое развитие:
Лепка/ аппликация

Четверг 09.00-09.15

09.25-09.40

1.Физическое развитие:
Физическая культура

2.Речевое развитие:
Развитие речи

Пятница 09.00-09.15

Во время прогулки

1. Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

2.Физическое развитие:
Физическая культура (на улице)
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Средней группы общеразвивающей направленности «Солнышко»
реализующей ОП ДО на 2025 - 2026 учебный год

Понедельник 09.00-09.20

09.30-09.50

1. Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром

2. Художественно-эстетическое развитие
Музыкальная деятельность

Вторник 09.00-09.20

09.30-09.50

1.Художественно-эстетическое развитие
Рисование

2.Физическое развитие
Физическая культура

Среда 09.00-09.20

09.30-09.50

1.Познавательное развитие
ФЭМП
2.Художественно-эстетическое развитие
Музыкальная деятельность

Четверг 09.00-09.20

09.30-09.50

1. Речевое развитие

2.Физическое развитие
Физическая культура

Пятница 09.00-09.20

Во время прогулки

1.Художественно-эстетическое развитие
Лепка / аппликация

2.Физическое развитие

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности.
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
старшей группы общеразвивающей направленности «Звездочки»

реализующей ОП ДО на 2025-2026 учебный год

Понедельник 09.00-9.25

09.40-10.05

16.00-16.25

Физическое развитие:
Физическая культура

Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром
Петербурговедение

Вторник 09.00-9.25

09.35-10.00

16.00-16.25

Речевое развитие:
Развитие речи

Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

Познавательное развитие:
ФЭМП

Среда 09.00-9.25

09.35-10.00

16.00 - 16.25

Физическое развитие:
Физическая культура

Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром

Художественно-эстетическое развитие:
Лепка/Аппликация

Четверг 09.00-9.25

09.35-10.00

16.00-16.25

Речевое развитие:
Обучение грамоте

Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

Пятница 09.00-9.25

Во время прогулки

16.00 - 16.25

Познавательное развитие:
ФЭМП
Физическое развитие:
Физическая культура (на улице)

Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности.

УТВЕРЖДЕНО
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
подготовительной группы общеразвивающей направленности «Теремок» реализующей

ОП ДО на 2025 - 2026 учебный год

Понедельник 09.00-09.30

9.40-10.10

10.20-10.50

Речевое развитие:
Развитие речи

Физическое развитие:
Физическая культура (зал)

Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром

Вторник 09.00-09.30

09.40-10.10

10.20-10.50

Познавательное развитие
ФЭМП

Художественно-эстетическое развитие
Лепка/аппликация

Художественно-эстетическое развитие
Музыкальная деятельность

Среда 09.00-09.30

09.40-10.10

10.20-10.50

Речевое развитие
Обучение грамоте

Физическое развитие:
Физическая культура (зал)

Познавательное развитие:
Ознакомление с окружающим миром

Четверг 09.00-09.30

09.40-10.10

10.20-10.50

Познавательное развитие:
ФЭМП

Художественно-эстетическое развитие:
Рисование

Художественно-эстетическое развитие:
Музыкальная деятельность

Пятница 09.00-09.30

09.40-10.10

Во время прогулки

Петербурговедение

Художественно-эстетическое развитие:
Рисование
Физическое развитие:
Физическая культура

Социально - коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе
режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности.
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В СОЛЯНОЙ ПЕЩЕРЕ

на 2025 - 2026 учебный год

Понедельник 09.45-10.00
10.10 -10.25
10.35-11.00
11.10-11.30

Группа №3 «Колобок»
Группа №4 «Солнышко»
Группа №5 «Звёздочка»
Группа №6 «Теремок»

Вторник 09.45-10.00
10.10 -10.25
10.35-11.00
11.10-11.30

Группа №3 «Колобок»
Группа №4 «Солнышко»
Группа №5 «Звёздочка»
Группа №6 «Теремок»

Среда 09.45-10.00
10.10 -10.25
10.35-11.00
11.10-11.30

Группа №3 «Колобок»
Группа №4 «Солнышко»
Группа №5 «Звёздочка»
Группа №6 «Теремок»

Четверг 09.45-10.00
10.10 -10.25
10.35-11.00
11.10-11.30

Группа №3 «Колобок»
Группа №4 «Солнышко»
Группа №5 «Звёздочка»
Группа №6 «Теремок»

Пятница 09.45-10.00
10.10 -10.25
10.35-11.00
11.10-11.30

Группа №3 «Колобок»
Группа №4 «Солнышко»
Группа №5 «Звёздочка»
Группа №6 «Теремок»

Занятия проводятся один раз в квартал (10 сеансов)
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