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Информационная справка о школе
Сайт школы: school560.ru,  
Электронная почта: school560@mail.ru
Адрес: 194044, Санкт-Петербург, ул. К.Смирнова, дом 17 А.
В школе оборудован компьютерный класс. Имеются в наличии обучающие программы по всем предметам учебного плана. Под руководством педагогов учащиеся школы активно включаются в научно-исследовательскую деятельность по различным предметам школьного курса, представляют свои работы на научно-практических форумах различного уровня. 
Школа  полностью укомплектована педагогическими кадрами, 100 % учителей имеют

первую и высшую квалификационную категорию, из них – 7 Почетных работников общего образования РФ.  
 Общие положения

1.  В соответствии с Федеральным Законом ФЗ-273  «Об образовании в Российской Федерации» содержание образования в школе определяется образовательной программой, которая разрабатывается, принимается и реализуется самим учреждением самостоятельно.

2. Образовательная программа школы №560  разработана учреждением на основе государственных образовательных стандартов и примерных образовательных учебных программ.

3.  По структуре образовательная программа — это совокупность образовательных программ разного уровня обучения (начального, основного и среднего (полного) общего образования).

4. Все названные образовательные программы являются преемственными, т.е. каждая последующая программа базируется на предыдущей. 

В свою очередь образовательная программа каждого уровня обучения, представляет собой совокупность учебных предметных основных и дополнительных образовательных программ, технологий обучения и способов и условий их реализации.

Образовательная программа — это технология достижения планируемого образовательного результата деятельности школы.

5. Образовательная программа отражает специфику и предназначение  учреждения, обозначает цели и задачи образовательного процесса, обосновывает содержание образования, учитывает  при формировании учебного плана запросы учащихся и их родителей, старшеклассников, обеспечивает  преемственность между уровнями образования, использует  оптимальные для реализации программы технологии.

6. Ежегодно отдельные положения настоящей программы могут быть пересмотрены в связи с возможными будущими изменениями образовательного процесса в школе, регионе, стране. Эти изменения могут излагаться в отдельных локальных актах школы, которые прилагаются к 
Программе.
Назначение программы, цель ее разработки.

           Цель разработки программы - создание внутришкольного нормативно-управленческого документа на основе федерально-региональной нормативной базы образования, специфики содержания образования и особенностей организации содержания образования и особенностей  организации образовательного процесса в школе № 560.
         Образование  21 века требует приобретения человека новой образовательной культуры. Национальная образовательная  инициатива «Наша новая школа»  важнейшими качествами личности определяет «инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные решения, умение выбирать профессиональный путь, готовность обучаться в течение всей жизни». 
Главная идея, положенная в основу педагогического процесса: формирование ключевых компетенций школьника, соответствующих требованиям времени, через приемы, методы, формы, технологии деятельности, адекватные личностным особенностям ребенка. Для достижения оптимальных образовательных результатов каждым учеником необходимо выстроить систему работы, в которой удачно сочетаются основное и дополнительное образование, разнообразные формы учебной деятельности, коллективное и индивидуальное обучение, интенсивность образовательного процесса и эмоционально-психологический комфорт, современные педагогические технологии, традиции и инновации.
           Главные задачи школы – «раскрытие способностей каждого ученика, воспитание порядочного и патриотичного человека, личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире». 
             Назначение данной программы  в том, чтобы создать такую психологически комфортную  образовательную среду, где высокое качество образования сочетается с учетом возможностей каждого школьника, где обеспечиваются условия для раскрытия способностей каждого обучающегося. 
            Образовательная программа  направлена на  обеспечение оптимального уровня образованности, который характеризуется способностью решать задачи в различных сферах жизнедеятельности, опираясь на освоенный социальный опыт;  реализацию права семьи на выбор образовательных программ общего и дополнительного образования, максимально соответствующих уровню подготовленности ребенка и его первичной направленности.

        В школе особое внимание уделяется формированию личности учащихся, а именно:

- развитию у обучающихся культуры умственного труда, навыков самообразования;
- формированию ключевых компетенций в процессе обучения;
- развитию способности к творческому самовыражению в образовательной, трудовой и досуговой деятельности;

- воспитанию уважения к закону, правопорядку;

- повышению уровня культуры личности школьников;

- возможности успешной   социализации учащихся в социокультурной  реальности мегаполиса;

- обеспечению   высокого  уровня  как базового, так и профильного образования;

- созданию   условий для развития личности школьника, самостоятельного осознанного выбора профиля обучения и сознательного выбора дальнейшего жизненного пути.

   Образовательная программа школы направлена на удовлетворение потребности

учащихся - в программах обучения, обеспечивающих становление и реализацию индивидуальности, профессиональное  самоопределение;

общества и государства - в реализации государственных образовательных стандартов;

Санкт-Петербурга - в сохранении и развитии традиций города как крупнейшего научного и культурного центра России;

Вузов города -  в притоке молодежи, ориентированной на освоение программ профессионального обучения определенной направленности. 

   Выполнение этих  положений  позволит школе обеспечить:
· качественное обновление образования
· доступность, обязательность, качество и эффективность образования, его динамичность, конкурентоспособность.
· преемственность в развитии школьного образования,
· развитие  личности, способной к самореализации в новых социально-экономических условиях.

Адресность образовательной  программы

Уровень готовности к обучению по программе: 

возраст – 15-16 лет, успешное овладение общеобразовательной программой основного общего образования и прохождение ГИА.

Нормативный срок освоения образовательной программы:  2 года.
Организация приёма учащихся на ступень обучения и условия комплектования  классов:
В 10 класс принимаются учащиеся, успешно

освоившие образовательную программу II ступени и получившие аттестат об основном

общем образовании, изучавшие английский язык.
                                                          Учебные программы

     Основу базовой образовательной программы для 10 - 11 классов составляют типовые учебные программы, утвержденные МО РФ.

Учебные программы
	№
	Предмет
	Уровень изучения
	Название учебной программы
	Вид учебной программы
	Соответствие УМК (учебной программе)

	1
	Русский язык

10-11 класс


	базовый
	Программа для общеобразователь-ных учреждений  10-11 класс.
	Государственная
	Полное

	2
	Литература

10-11 класс
	базовый


	Программа для общеобразовательных учреждений. Литература.
	Государственная
	Полное

	4
	Алгебра и начала анализа

10-11 классы
	базовый


	Программа   для общеобразовательных учреждений. Математика
	Государственная
	Полное

	5
	Геометрия

10-11 классы
	базовый
	Программа   для общеобразовательных учреждений. Математика
	Государственная
	Полное

	6
	История 
10-11 класс
	базовый


	Программа для общеобразователь-ных учреждений.  История России.
	Государственная
	Полное

	7
	Обществознание (включая экономику и право)
10-11
	базовый


	Программа для общеобразователь-ных учреждений  Л.Н.Боголюбов

А.Ю.Лазебникова

«Человек и общество».
	Государственная
	Полное

	9
	Химия

10-11 класс
	Базовый\ профильный

	Программа для средней общеобразовательной школы под ред. О.С.Габриэляна
	Государственная
	Полное



	10
	Физика

10-11класс
	базовый


	Программа для общеобразовательных учреждений. Физика. Авт. Г.Я.Мякишев
	Государственная
	Полное

	11
	Английский язык

10-11 класс
	базовый


	Программа для общеобразователь-ных учреждений. Английский язык
	Государственная
	Полное



	12
	Основы безопасности жизнедеятельности. (ОБЖ) 10-11
	базовый
	Программа для общеобразователь-ных учреждений, принята комиссией  Министерства образования и обороны
	Государственная
	Полное

	13
	Информатика и ИКТ
10-11 классы
	базовый
	Программа для общеобразователь-ных учреждений 

	Государственная
	Полное

	14
	Биология

10 –11 класс
	Базовый

профильный
	Программа для общеобразовательных учреждений
	Государственная
	Полное



	15
	Физическая культура 

10-11 класс
	базовый
	Комплексная программа физического воспитания
	Государственная
	Полное

	16
	География 

10-11  класс
	базовый


	Программа для общеобразователь-ных учреждений. География.
	Государственная
	Полное

	17
	Мировая художественная культура

(МХК)

10-11 класс
	базовый
	Программа для общеобразователь-ных учреждений. 
	Государственная
	Полное



Организационно-педагогические условия
Организация педагогического процесса и режим функционирования школы  определяются требованиями и нормами

- «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10»

-  Распоряжений Комитета по образованию Администрации Санкт-Петербурга 

- Устава  школы № 560
-  Лицензии  №  78Л01 № 0000183 Комитета по образованию Санкт-Петербурга на право осуществления образовательной деятельности по указанным в приложении (приложениях) образовательным программам. Лицензия действительна  бессрочно.
- Свидетельства  о государственной аккредитации №78А01 0000118  Действительно по 01.02.2025 г.
	Нормативные условия



	Учебная неделя 
	6 дней 

	Начало уроков
	09.00

	Продолжительность урока
	1 урок – 40 мин.,

остальные -45

	Продолжительность перемен
	10 – 20 минут

	Наполняемость классов
	25 человек

	Начало дополнительного

образования
	Через 45 минут после окончания уроков

	Продолжительность учебного

года
	2 полугодия

	
	каникулы в соответствии с 
организацией каникул в городе

	Организационные условия



	Формы организации учебного процесса
	Классно-урочная система



	
	Деление класса на группы:

- иностранные языки – 2 гр.,

- физическая культура – 2 гр.,

- информатика – 2 гр.,


	

	Организация аттестации

учащихся


	В 10-11- ых классах аттестация по полугодиям и итоговая в конце учебного  года
	

	
	В 11 классе –  государственная итоговая аттестация

выпускников  школы.

	Особенности организации

пространственно-предметной

среды
	Учебные кабинеты  школы  имеют учебно-методический  комплекс, позволяющий в полном объёме реализовать  образовательные программы.

	Организация

дополнительного образования
	С целью удовлетворения разносторонних интересов и потребностей учащихся, социализации школьников  работают предметные кружки и секции.

На базе школы организованы спортивные секции по восточным единоборствам. Проводится ЛФК.
Школьное  общественное объединение «Смайл».

	Образовательное

пространство города
	Создаются условия для удовлетворения познавательных потребностей учащихся, используя научно-культурный, технический и спортивный потенциал города.

	Название учреждения 
	Содержание работы

	Районная детская библиотека
	организация тематических выставок для учащихся лицея;

- «Ярмарка учебных мест» для старшеклассников;

- организация встреч с писателями, публицистами, журналистами.

	ДДТ
	- организация краеведческой работы учащихся;

- организация спортивно-туристической работы с учащимися.

	ЦПМСС
	- профилактическая деятельность в целях предупреждения

возникновения трудных ситуаций, жизненных проблем, определения ближайших перспектив разрешения проблем;

- работа с социальными институтами по защите прав детей в целях установления, развития социальных связей, совершенствования контактов, объединения различных государственных учреждений, социальных служб по оказанию необходимой помощи социально незащищенным учащимся.

	 Организация учебного процесса в целях охраны жизни и здоровья учащихся
	Выполнение гигиенических требований к максимальным величинам образовательной нагрузки и расписанию уроков.

	
	С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз на уроках при обучении чтению, письму, математике и другим предметам.

	
	В оздоровительных целях создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении:

- подвижные /игровые/ перемены;

- внеклассные спортивные занятия и соревнования;

- дни здоровья, туристические походы.

Организовано  горячее питание

	Сотрудничество  с

родительской общественностью
	1. Обеспечение  родителям /законным представителям/

возможности  ознакомления (Устав  школы):

- с ходом и содержанием образовательного процесса,

- с  оценками  успеваемости  обучающихся,

- с режимом  работы  школы,

- с  основными направлениями работы  педагогического коллектива,

- с достижениями школы,

- с графиком приема администрации и специалистов.

2. Привлечение  родителей к сотрудничеству:

- в работе Родительского комитета школы,

- в составлении  плана  совместной работы.

3. Организация  родительского  всеобуча  по ступеням.

4. Привлечение  родителей к общешкольным и классным мероприятиям


 Сопровождение учащегося на образовательном маршруте

Нормативная база:

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

- Конвенция о правах ребенка.

- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа».

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

· Концепция развития системы образования Санкт-Петербурга «Петербургская школа 2010-2020 гг.».

· СанПин 2.4.2821-10. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089.

· Программа развития школы  2016 – 2020 гг.

· Устав  школы
Работа службы сопровождения направлена на

помощь в адаптации к обучению;

формирование положительной мотивации;

изучение и развитие интеллектуальных и личностных особенностей учащихся.

    Диагностика включает в себя:

социальную диагностику (1 раз в год): наличие условий для домашней работы; состав семьи; материальное положение семьи;

медицинскую диагностику (1 раз в год): показатели физического здоровья;

педагогическую диагностику (регулярно): предметные и личностные достижения; затруднения в образовательных областях, общая культура личности, коммуникативная деятельность.
Обеспечение условий для социально-психологического сопровождения учащихся
Цель: способствовать повышению эффективности учебно – воспитательной работы школы, формированию социально – активной личности.

Задачи:

 1. Изучение особенности детей, их интересов, способностей и склонностей с целью обеспечения индивидуального подхода в процессе воспитательной работы, помощь в профессиональном и личностном самоопределении.
  2. Изучение общения детей со взрослыми и сверстниками, выявление психологических причин нарушения общения.

3. Осуществление  коррекционной  работы по развитию способностей, склонностей и становление личности.

В ходе обучения учащихся по данной образовательной программе работниками психолого – педагогической службы планируются  мероприятия:

· оказание помощи в определении подходящего класса профессий и выбора из множества специальностей тех, которые в наибольшей степени соответствуют индивидуальным требованиям ученика к условиям и характеру труда;
· профориентационная работа
     11классы.  Составление психолого - педагогической характеристики
· индивидуальные занятия с учащимися, у которых возникают трудности в процессе психологического развития в условиях обучения.

· проведение систематических групповых и индивидуальных консультаций с учителями и родителями. Родительские собрания, методобъединения на темы:

· итоги психологического тестирования по итогам диагностики;
· готовность к обучению в ВУЗах;
· помощь в выборе профессии.

- работа по заказу педагогов и администрации. Изучение межличностных и межгрупповых отношений в классе. Проведение тренингов по сплоченности классных коллективов и психологической разгрузке учащихся.

Работа с родителями и поступающими учащимися

Ознакомление родителей и учащихся с  правилами приёма в 10 класс.

Педагогическая диагностика удовлетворённости родителей и учащихся обучением в школе. Анализ жизненных планов учащихся  по окончании 9-ого класса.

Диагностика с целью корректировки жизненных планов.

Индивидуальные консультации специалистов службы ЦПМСС, педагогов, администрации школы  (по мере обращения)
Создание условий для реализации интеллектуальных возможностей, способности

                         добиваться успеха и социального признания

С целью удовлетворения разносторонних интересов и потребностей учащихся, социализации школьников  работают предметные кружки и кружки по интересам.

На базе школы организованы ЛФК, спортивным играм, восточным единоборствам.

В школе уделяется большое внимание гражданскому, патриотическому воспитанию школьников. С этой целью организуются следующие мероприятия:
1. День снятия блокады Ленинграда
2. День защитников Отечества
3. День Победы
Также, традиционно проводятся такие мероприятия, как
-    День Знаний
-    День Учителя
-    Новый Год
-    День святого Валентина
-    Весна в Выборгском
-    Тематические концерты и праздники с участием родителей и гостей школы.
-    Выпускные вечера
Формы аттестации достижений учащихся

В рамках настоящей образовательной программы в школе  используются различные формы аттестации учебных результатов и достижений учащихся. Учет результативности обучения учащихся на протяжении всего периода осуществляется в традиционных формах оценки (текущая успеваемость, типовые контрольные и тестовые работы, диагностические контрольные работы, мониторинговые работы, зачеты), организуемые в соответствии с календарно-тематическим планированием по предметам и по плану контроля и руководства администрации.

Ожидаемый результат учитывается в нетрадиционных формах оценки (олимпиады, конкурсы, игры, проекты, программы, защита учебно-исследовательских работ, научно - практическая конференция).
                                  Определение обязательных результатов обучения
- текущая успеваемость учащихся, отражаемая в классных журналах;

- текущая аттестация и анализ ее результатов проводится в соответствии с тематическим планированием  по предметам;

- контрольные работы по предметам по итогам изучения тем;

- самостоятельные, лабораторные и практические работы;

- тестовые работы;

- работы по развитию речи;

- ДКР в период изучения темы.

- защита рефератов;

- зачеты.
Итоговая аттестация учащихся осуществляется в соответствии с нормативными документами Министерства образования и науки РФ

1. Сочинение выпускников 11-го класса

2. ГИА (ЕГЭ) – 11 классы
Успешно прошедшие  итоговую аттестацию  выпускники 11-х классов получают аттестаты.
Выпускники, не прошедшие итоговую аттестацию, получают   справку  со всеми итоговыми оценками,  в т.ч. и неудовлетворительными.
Работа с педагогическими кадрами

 
Главной задачей работы с педагогическими кадрами  школа считает формирование готовности педагога осуществлять профессиональную деятельность в условиях модернизации образования.
 

                         Основными направлениями в решении этой задачи являются:
- создание условий для повышения квалификации педагогического состава с использованием  различных форм курсовой и межкурсовой подготовки;

- формирование и развитие практических умений педагогов в области инновационных технологий;

- развитие творческой активности педагогов, открывающей новые возможности для повышения эффективности образовательного процесса.
Система работы  школы по повышению квалификации педагогических кадров строится на основе анализа кадрового состава, результатов мониторинга запросов учителей и исходя из потребностей ОУ.

Система оценивания результатов образовательной деятельности
 
Итогом образовательного процесса в школе является сумма образовательных результатов, достигнутых учащимися. Инновационное развитие, использование новых образовательных технологий привели к результатам, которые  выражаются в умении учащихся работать в команде, иметь высокий уровень учебной мотивации, владеть компетенциями, связанными с определенными образовательными областями, умении быть самостоятельными и конкурентоспособными.

Программа мониторинга.
Области  школьной оценки можно классифицировать следующим образом:

индивидуальные результаты учащихся - в сфере развития у них компетентностных  умений и навыков, выявляются в ходе психолого-педагогического мониторинга; 

предметные результаты - результаты, полученные в процессе оценивания учителями школы  на предметном уровне; 

внутришкольные результаты - результаты, полученные в ходе административного контроля, итоговой аттестации учащихся; 

внешкольные результаты - результаты олимпиад, конкурсов, соревнований, конференций и т.п.; 

результаты, полученные в ходе независимой внешней оценки, - результаты Единого государственного экзамена 

неформализованная оценка - портфолио. 

Система оценивания результатов образовательной деятельности охватывает все классы и  все предметы.

ПРИЛОЖЕНИЕ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

2014/2015 УЧ. ГОД
Пояснительная записка к учебным планам

ГБОО общеобразовательной школы №560

на 2014/2015 учебный год

(Свидетельство о государственной аккредитации №29 от 16.01.2013 г. серия 78А01 №0000118;
Лицензия рег. №0180 от 02.11.2012 г. серия 78Л01 № 0000183)
Учебный план школы составлен в соответствии с:

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004), а также Приказом Минобрнауки России № 74 от 01.02. 2012 « О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312»;
Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»  (для V-XI  классов);
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373               (ФГОС начального общего образования), а также Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 26.11.2010 № 1241   «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»;

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
         Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга № 1826-р от 24.04.2014 «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих образовательные программы общего образования на 2014/2015 учебный год».
Учебный план обеспечивает выполнение «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного  санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.2821-10».       
Общеобразовательные программы, реализуемые школой (согласно лицензии):

	№ п/п
	Вид образовательной программы
	Уровень (ступень) образования
	Наименование (направленность образовательной программы)
	Нормативный срок освоения

	1.
	основная
	начальное общее 
	общеобразовательная
	4 года

	2.
	основная
	основное общее
	общеобразовательная
	5 лет

	3.
	основная
	среднее (полное) общее
	общеобразовательная
	2 года


    Режим функционирования школы устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821–10, Уставом образовательного учреждения, Правилами внутреннего распорядка ОУ.

Продолжительность учебного года для обучающихся:

5-9 классов – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период);

10-11 классов – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Учебные занятия в 2014-2015 учебном году начинаются 1 сентября 2014 года, заканчиваются  25 мая 2015 года.  Каникулы проводятся в следующие сроки: осенние – 03.11.14 – 09.11.2014 года; зимние – 29.12.2014 – 11.01.2015 года; весенние – 23.03.2015 – 31.03.2015 года (Распоряжение Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга от 20.03.2014 № 03-20-1020/14-0-0 «О календарном учебном графике и режиме работы общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга в 2014-2015 учебном году»).

Учебный год первой и второй ступени обучения условно делится на четверти, на третьей ступени – на полугодия, по итогам которых выставляются отметки (во 2-11 классах) за освоение образовательных программ.

Режим учебной недели:

5-11 классы – 6 дней.

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебным планом, соответствует требованиям СанПиН 2.4.2. 2821–10:

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Максимальная нагрузка, часы
	29
	30
	35
	36
	36
	37
	37


Обучение осуществляется в одну смену.

При организации, планировании и проведении уроков физической культуры в полной мере, помимо физкультурного зала,   также используются спортивная площадка и  естественный природный ландшафт (парк возле школы) (письмо Министерства образования и науки РФ от 07.09.2010 № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма РФ от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912).

Режим образовательного процесса:

для 5-6 классов – не более 6 уроков;

для 7-11 классов – не более 7 уроков.

Домашнее задание задается с учетом возможности его выполнения учащимися в следующих пределах:

5 классах – до 2 часов;

в 6-8 классах – до 2,5 часов;

в 9-11 классах – до 3,5 часов.

Режим уроков и перемен:
	Компоненты 
учебного дня
	Время урока
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00–09.40
	10 минут

	2 урок
	09.50–10.35
	20 минут

	3 урок
	10.55–11.40
	20 минут

	4 урок
	12.00–12.45
	15 минут

	5 урок
	13.00–13.45
	15 минут

	6 урок
	14.00–14.45
	10 минут

	7 урок
	14.55–15.40
	


                Со второго полугодия 1 класса по 11 класс продолжительность урока – 45 минут.

Кружки, факультативные занятия  в школе проводятся во второй половине дня через 45 минут  после окончания занятий.

В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации двигательной активности детей (в объеме не менее 2 часов):
· проведение гимнастики и физкультминуток на уроках;
·  в старших классах на уроках практикуется гимнастика для глаз и позвоночника;
· подвижные игры на переменах;

· спортивные часы в группе продленного дня.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· использование «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки  в соответствии с п. 10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10, чем  обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Таким образом,    число уроков в день  в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый. 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре  четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 45 уроков) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в рамках учебного плана следующим образом: 24 урока физической культуры и 21 других урока в нетрадиционной форме (3-4 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 3-5 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 5-6 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения)).

· обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий;

· организация в середине учебного дня динамических пауз;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти;

· в ГПД организовано горячее питание и прогулки. 

Режим уроков и перемен на сентябрь – октябрь для 1 класса:

	Компоненты учебного дня
	Время
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00 –09.35
	

	Перемена
	
	15 минут

	2 урок
	09.50–10.25
	

	Перемена (динамическая пауза)
	
	45 минут

	3 урок
	11.10–11.45
	


          Режим уроков и перемен на ноябрь – декабрь для 1 класса:

	Компоненты учебного дня
	Время
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00 –09.35
	

	Перемена
	
	15 минут

	2 урок
	09.50–10.25
	

	Перемена (динамическая пауза)
	
	45 минут

	3 урок
	11.10–11.45
	

	Перемена
	
	20 минут

	4 урок
	12.05–12.40
	


   Режим уроков и перемен на январь – май для 1 класса соответствует общему расписанию звонков.

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии  с образовательной программой  осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий по английскому языку (2-11 классы), технологии (5 – 11  классы), физической культуре  (10 - 11 классы),  по информатике и ИКТ (5 – 11 классы), а так же при организации предпрофильной подготовки в 9 классе при наполняемости классов 25 и более человек, при    проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе при выборе родителями (законными представителями) обучающихся двух и более модулей.
Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать школу, а также для детей с ограниченными возможностями здоровья, страдающих заболеваниями, перечень которых утверждаются уполномоченным Правительства Российской Федерации федеральным органом исполнительной власти, будет организовано обучение на дому (распоряжение Комитета по образованию от 30.10.2013 г. №2525-р «Об утверждении Порядка организации обучения по медицинским показаниям по основным общеобразовательным программам на дому»; разработаны с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.

Учебный план  составлен с учетом использования учебников: при изучении  учебных предметов федерального компонента – с  использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 г. № 253; при изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения допускается использование пособий и программ, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.

        Перечень УМК прописан в образовательной программе школы.
Учебный план

среднего общего образования

(10-11 классы)

Учебный план 10-11 классов сохраняет структуру и перечень учебных предметов Федерального Базисного учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации, предельно допустимый объем аудиторной учебной нагрузки уточнен в соответствии  с СанПиН 2010 года. Учебный план обеспечивает реализацию Федеральных государственных образовательных стандартов, не нарушая единство образовательного пространства на территории Российской Федерации.

Учебный план классов разработан на основании распоряжения Комитета по образованию Санкт – Петербурга № 1826-р от 24.04.2014  г.

     Обучение ведется по базовой ОП, преподавание предметов -  по государственным программам.   Педагогическим советом школы, учитывая пожелания учащихся и их родителей, принято решение о принятии учебного плана универсального (непрофильного) обучения, соответствующего  Федеральному базисному учебному плану 2004 года.

     Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным программам.

     Обязательные для изучения курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета – «История,  в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История».

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и «Право».
Изучение естественнонаучных предметов в 10 – 11 классах  обеспечено  отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый). 
Региональной спецификой учебного плана средней школы является введение дополнительно на  изучение предмета «Русский язык» еще  1 часа, что оправдано введением обязательного единого государственного экзамена по русскому языку. Также педагогический совет счел возможным за счет часов регионального компонента добавить 1 час на изучение предмета «Алгебра» в целях более серьезной подготовки к государственной итоговой аттестации.
            Так как учебные предметы инвариантной части учебного плана будут изучаться на базовом уровне, то  педагогический совет школы счёл  целесообразным добавить   за счет часов  школьного  компонента учебного плана   по  1 часу на изучение таких  предметов как «Химия»  и «Физика» в 10-11 классах.  

Компонент ОУ – элективные курсы (обязательные учебные предметы по выбору учащихся).  Окончательный список элективных курсов формируется по результатам анкетирования из предложенных программ.
  При выборе программ элективных курсов школа,  всесторонне изучив потребности  и возможности всех участников образовательного процесса, предлагает обучающимся курсы  с программами, расширяющими содержание базовых предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов, а также получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена (10 класс: «Говорим и пишем правильно», «Математика: избранные вопросы», «Решение задач по физике», «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии», «Актуальные вопросы обществознания», «Личность и эпоха», «Толерантность: путь к развитию»; 11 класс: «Говорим и пишем правильно», «ЕГЭ, сдавайся!», «Математика: избранные вопросы», «Решение задач по физике», «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии», «Актуальные вопросы обществознания», «Личность на фоне российской истории ХХ века»);  курсы, способствующие формированию практических умений (10 класс: «Основы проектно-исследовательской деятельности», «Основы законодательства в сфере дорожного движения», «Устройство автомобиля»; 11 класс: «Основы безопасного управления транспортным средством», «Грузоперевозки и техническое обслуживание транспортных средств», «История и культура Санкт-Петербурга на английском языке»).  

Учебный план универсального (непрофильного) обучения

 (годовой)

10 – 11 классы  

	
	
	10 класс
	11 класс 
	Количество часов за два года обучения

	Федеральный компонент
	

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	34
	34
	68

	
	Литература
	102
	102
	204

	
	Иностранный язык (английский )
	102
	102
	204

	
	Математика: 

Алгебра
Геометрия
	68

68
	68

68
	136

136

	
	История
	68
	68
	136

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	68

	
	Физика
	34
	34
	68

	
	Химия
	34
	34
	68

	
	Основы безопасной жизнедеятельности
	34
	34
	68

	
	Физическая культура 
	102
	102
	204

	Вариативная часть
	Информатика и ИКТ
	34
	34
	68

	
	Технология 
	34
	34
	68

	
	Искусство (МХК)
	34
	34
	68

	
	География 
	34
	34
	68

	Региональный компонент
	

	Русский язык 
	34
	34
	68

	Алгебра
	34
	34
	68

	Школьный компонент
	

	Химия
	34
	34
	68

	Физика
	34
	34
	68

	Элективные курсы
	238
	238
	476

	ИТОГО:
	1258
	1258
	2516

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1258
	1258
	2516 


Учебный план  универсального (непрофильного) обучения

 (недельный)

10 – 11 классы  

	
	
	10 класс
	11 класс 
	Количество часов за два года обучения

	Федеральный компонент
	

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	
	Английский язык
	3
	3
	6

	
	Математика: 

Алгебра
Геометрия
	2

2
	2

2
	8

	
	История
	2
	2
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	Физика
	1
	1 
	2

	
	Химия
	1
	1 
	2

	
	Основы безопасной жизнедеятельности
	1
	1
	2

	
	Физическая культура 
	3
	3
	3

	Вариативная часть
	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	
	Технология
	1
	1
	2

	
	Искусство (МХК)
	1
	1
	2

	
	География 
	1
	1
	2

	Региональный компонент
	

	Русский язык 
	1
	1
	2

	Алгебра
	1
	1
	2

	Школьный компонент
	

	Химия
	1
	1
	2

	Физика
	1
	1
	2

	Элективные курсы
	7
	7
	14

	ИТОГО:
	37
	37
	37

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
	37
	74

	Нагрузка с учетом деления на группы
	45
	45
	90


ПРИЛОЖЕНИЕ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

2015/2016 УЧ. ГОД
Учебный план
среднего полного (общего) образования 

(10-11 классы)

Учебный план 10-11 классов сохраняет структуру и перечень учебных предметов Федерального Базисного учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации, предельно допустимый объем аудиторной учебной нагрузки уточнен в соответствии  с СанПиН 2010 года. Учебный план обеспечивает реализацию Федеральных государственных образовательных стандартов, не нарушая единство образовательного пространства на территории Российской Федерации.

Учебный план классов разработан на основании распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга № 1826-р от 24.04.2014  г.

     Обучение ведется по базовой ОП, преподавание предметов -  по государственным программам.   Педагогическим советом школы, учитывая пожелания учащихся и их родителей, принято решение о принятии учебного плана универсального (непрофильного) обучения, соответствующего  Федеральному базисному учебному плану 2004 года.

     Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным программам.

     Обязательные для изучения курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета – «История»,  в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История».

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и «Право».
Изучение естественнонаучных предметов в 10 - 11 классах  обеспечено  отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне предметы «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый), предмет «Физика» – 2 часа в неделю (всего 136 часов). 
Региональной спецификой учебного плана средней школы является введение дополнительно на  изучение предмета «Русский язык» (по  1 часу в 10 и 11 классах), что оправдано введением обязательного единого государственного экзамена по русскому языку. Также педагогический совет счел возможным за счет часов регионального компонента добавить 1 час на изучение предмета «Алгебра» в целях более серьезной подготовки к государственной итоговой аттестации.
За счет компонента образовательного учреждения в учебный план добавлены:

- 1 ч на изучение предмета «Физика»  (в связи с тем, что учебная программа по предмету в целом рассчитана на 136 ч в год)

- 1 ч на изучение предмета «История», так как в соответствии с реформированием системы исторического образования планируется обязательное тестирование выпускников средней школы по этому предмету

- 1 ч на изучение предмета «Обществознание» - в связи со сложностью и обширностью учебного материала и традиционно высоким процентом выбора предмета для итоговой аттестации

- 1 ч на изучение предмета «Английский язык», так как это направление в предметной области «Филология» занимает лидирующие позиции,  и знание иностранного языка является одним из обязательных  требований к выпускникам средней школы.

Компонент ОУ – элективные курсы (обязательные учебные предметы по выбору учащихся).  Окончательный список элективных курсов формируется по результатам анкетирования из предложенных программ.

  
При выборе  программ элективных курсов школа,  всесторонне изучив потребности  и возможности всех участников образовательного процесса, предлагает обучающимся курсы  с программами, расширяющими содержание базовых предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов, а также получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена:

 - в 10 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Актуальные вопросы изучения обществознания», «Математика: избранные вопросы»;  

- в 11 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Актуальные вопросы изучения обществознания», «Математика: избранные вопросы», «Развитие предметных и экзаменационных умений и навыков для прохождения процедур тестирования (английский язык)».

Кроме того, в качестве элективных предлагаются курсы, способствующие формированию практических умений:

- в 10 классе: «Дебаты: основы теории и практики ведения дискуссий»,  «Основы делового английского языка. Успех и лидерство», «Решение задач» (физика), «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии»;  «Карьерная ориентация: водитель транспортных средств. Категории В и С»; 

- в 11 классе: «Решение задач» (физика), «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии»;  «Карьерная ориентация: водитель транспортных средств. Категории В и С».

Учебный план универсального 
(непрофильного) обучения  (годовой)  

10 – 11 классы  

	
	
	10 класс
	11 класс 
	Количество часов за два года обучения

	Федеральный компонент
	

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	34
	34
	68

	
	Литература
	102
	102
	204

	
	Английский язык
	102
	102
	204

	
	Математика: 

Алгебра
Геометрия
	68

68
	68

68
	136

136

	
	История
	68
	68
	136

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	68

	
	Физика
	34
	34
	68

	
	Химия
	34
	34
	68

	
	Основы безопасной жизнедеятельности
	34
	34
	68

	
	Физическая культура 
	102
	102
	204

	Вариативная часть
	Информатика и ИКТ
	34
	34
	68

	
	Технология 
	34
	34
	68

	
	Искусство (МХК)
	34
	34
	68

	
	География 
	34
	34
	68

	Региональный компонент
	

	Русский язык 
	34
	34
	68

	Алгебра
	34
	34
	68

	Школьный компонент
	

	Английский язык
	34
	34
	68

	История
	34
	34
	68

	Обществознание
	34
	34
	68

	Физика
	34
	34
	68

	Элективные курсы  
	170
	170
	340

	ИТОГО:
	1258
	1258
	2516

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1258
	1258
	2516 


Учебный план  универсального 
(непрофильного) обучения  (недельный)

10 – 11 классы  

	
	
	10 класс
	11 класс 
	Количество часов за два года обучения

	Федеральный компонент
	

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	
	Английский язык
	3
	3
	6

	
	Математика: 

Алгебра
Геометрия
	2

2
	2

2
	8

	
	История
	2
	2
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	Физика
	1
	1
	2

	
	Химия
	1
	1 
	2

	
	Основы безопасной жизнедеятельности
	1
	1
	2

	
	Физическая культура 
	3
	3
	6

	Вариативная часть
	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	
	Технология
	1
	1
	2

	
	Искусство (МХК)
	1
	1
	2

	
	География 
	1
	1
	2

	Региональный компонент
	

	Русский язык 
	1
	1
	2

	Алгебра
	1
	1
	2

	Школьный компонент
	

	Английский язык
	1
	1
	2

	История
	1
	1
	2

	Обществознание
	1
	1
	2

	Физика
	1
	1
	2

	Элективные курсы  
	5
	5
	10

	ИТОГО:
	37
	37
	74

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
	37
	74


ПРИЛОЖЕНИЕ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

2016/2017 УЧ. ГОД
Учебный план среднего общего образования

 непрофильного обучения  (годовой)  

10 – 11 классы  

	Федеральный компонент
	

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне
	Всего

	
	
	10 класс
	11 класс
	

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	34  (1)
	34  (1)
	68 (2)

	
	Литература
	102 (3)
	102(3)
	204 (6)

	
	Иностранный язык (английский язык)
	102 (3)
	102(3)
	204 (6)

	
	Математика
	136 (4)
	136 (4)
	272 (8)

	
	История
	68 (2)
	68 (2)
	136 (4)

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	68 (2)
	68 (2)
	136 (4)

	
	Основы безопасной жизнедеятельности
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Физическая культура 
	102 (3)
	102 (3)
	204 (6)

	Вариативная часть
	География
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Физика
	68 (2)
	68 (2)
	136 (4)

	
	Химия
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Биология
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Информатика и ИКТ
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Искусство (МХК)
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	
	Технология
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	Всего:
	1452 (27)
	1452 (27)
	2904 (54)

	Региональный компонент
	

	Всего:
	68 (2)
	68 (2)
	136 (4)

	Русский язык
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	Математика
	34 (1)
	34 (1)
	68 (2)

	Компонент образовательной организации
	

	Элективные курсы  
	272 (8)
	272 (8)
	544 (16)

	ИТОГО:
	1258 (37)
	1258 (37)
	2516 (74)

	Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе
	1258 (37)
	1258 (37)
	2516 (74)

	Нагрузка на один класс с учётом деления на группы
	1496 (44)
	1258 (37)
	2754 (81)

	Итого часов
	1496 (44)
	1258 (37)
	2754 (81)


Учебный план 10-11 классов реализует модель универсального (непрофильного) обучения.  Учебный план составлен на основе ФБУП-2004 и устанавливает соотношение межу федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения. Федеральный компонент учебного плана представляет совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным программам.

Обязательные для изучения курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета – «История»,  в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История».

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» включает разделы «Экономика» и «Право», которые изучаются в составе данного учебного предмета.

Изучение естественнонаучных предметов в 10 - 11 классах  обеспечено  отдельными предметами «Физика» (3 ч в неделю), «Химия» (2 ч в неделю), «Биология» (2 ч в неделю). 

Региональной спецификой учебного плана средней школы является введение дополнительно на  изучение предмета «Русский язык» (по  1 часу в 10 и 11 классах) и на изучение предмета «Алгебра» (по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах) в целях более серьезной подготовки к государственной итоговой аттестации.

За счет компонента образовательного учреждения в учебный план добавлены 4 ч на организацию элективных курсов.
Элективные курсы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся.  Список элективных курсов формируется по результатам анкетирования из предложенных программ, представленных в образовательной программе школы.

  
При выборе  программ элективных курсов школа,  всесторонне изучив потребности  и возможности всех участников образовательного процесса, предлагает обучающимся курсы  с программами, расширяющими содержание базовых предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов, а также получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена:

 - в 10 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Актуальные вопросы изучения обществознания», «Математика: избранные вопросы», «Практикум по истории России с древнейших времен до конца 19 века»; «Избранные вопросы биологии»; 

- в 11 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Актуальные вопросы изучения обществознания», «Математика: избранные вопросы», «Развитие предметных и экзаменационных умений и навыков для прохождения процедур тестирования (английский язык)», «Практикум по истории России с древнейших времен до конца 19 века», «Избранные вопросы биологии».

.Кроме того, в качестве элективных предлагаются курсы, способствующие формированию практических умений:

- в 10 классе: «Дебаты: основы теории и практики ведения дискуссий»,  «Основы делового английского языка. Успех и лидерство», «Решение задач (физика)», «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии»,  «Основы правил дорожного движения», «Профессиональная надежность водителя и безопасность движения», «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств», «Первая медицинская помощь»; 

- в 11 классе: «Решение задач» (физика), «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии»;  «Основы управления транспортными средствами»,  «Правила дорожного движения при управлении транспортным средством», «Техническое обслуживание транспортных средств и защита окружающей среды»,  «Первая медицинская помощь».

ПРИЛОЖЕНИЕ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

2017/2018 УЧ. ГОД
Пояснительная записка к учебным планам

ГБОО общеобразовательной школы №560

на 2017/2018 учебный год

(Свидетельство о государственной аккредитации №29 от 16.01.2013 г. серия 78А01 №0000118;

Лицензия рег. №0180 от 02.11.2012 г. серия 78Л01 № 0000183)

1. Общие положения

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.2.   Учебный план ГБОУ школы №560 составлен в соответствии с требованиями:

  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004);

Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VII-XI (XII) классов);

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) 
(для V-VII классов образовательных организаций, а также для VIII-IX классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2017/2018 учебном году);

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 №253;

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699;

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10);

Постановления Главного государственного врача РФ от 24.11.2015 г №81 «О внесении изменений №3 с СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015 г. Регистрационный №40154), вступил в действие с 02.01.2016 г.;

распоряжения Комитета по образованию от 14.03.2017 № 838-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2017/2018 учебном году»;

распоряжением Комитета по образованию от 20.03.2017 № 931-р «О формировании учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2017/2018 учебный год»;

инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2017/2018 учебный год» Комитета по образованию от 24.03.2017 г. №03-28-1493/17-0-0.

1.3. Учебный план ГБОУ школы №560 является частью образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования и с учётом примерных основных образовательных программ начального общего и основного общего образования, в соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004.


Учебный план ГБОУ школы №560 на 2017/2018 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.

	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Максимальная нагрузка, часы
	21
	23
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	36
	37
	37


1.4. Учебный год в ГБОУ школе №560 начинается 01 сентября 2017 года, окончание учебного года 31.08.2018 г.

Продолжительность учебного года для обучающихся:

I класс – 33 учебные недели;

II-IV классы – 34 учебные недели;

V-IX классы – 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в IX классе);

X-XI  классы –34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в XI классе).

Режим учебной недели:

1-8 классы – 5 дней;

9-11 классы – 6 дней.

Каникулы проводятся в следующие сроки: 

осенние – 30.10.17 – 07.11.2017 года (9 дней); 

зимние – 28.12.2017 – 10.01.2018 года (14 дней);

весенние – 24.03.2018 – 01.04.2018 года (9 дней);

дополнительные каникулы для первоклассников – 05.02.2018 – 11.02.2018 года.

Общий объём нагрузки в течение дня:

для обучающихся 1 классов – 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков за счёт урока физкультуры;

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков;

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков;

для обучающихся 8-11 классов – не более 8 уроков.

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебным планом, соответствует требованиям СанПиН 2.4.2. 2821–10:

Объём домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):

 во II-III классах – 1,5 часа, 

в IV-V классах – 2 часа, 

в VI-VIII классах 2,5 часа, 

в IX-XI классах – до 3,5 часов.

Учебный год первой и второй ступени обучения делится на четверти, на третьей ступени – на полугодия, по итогам которых выставляются отметки (во 2-11 классах) за освоение образовательных программ в соответствии с Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся (локальный акт принят на педагогическом совете от 22 мая 2014 г., протокол №1). Промежуточная аттестация на уровнях начального общего и основного общего образования проводится по четвертям, на уровне среднего общего образования – по полугодиям.

При организации, планировании и проведении уроков физической культуры в полной мере, помимо физкультурного зала, также используются спортивная площадка и  естественный природный ландшафт (парк возле школы) (письмо Министерства образования и науки РФ от 07.09.2010 № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма РФ от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912).

Обучение осуществляется в одну смену.

          Режим уроков и перемен для 2-11 классов:

	Компоненты 

учебного дня
	Время урока
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00–09.40
	10 минут

	2 урок
	09.50–10.35
	20 минут

	3 урок
	10.55–11.40
	20 минут

	4 урок
	12.00–12.45
	15 минут

	5 урок
	13.00–13.45
	15 минут

	6 урок
	14.00–14.45
	10 минут

	7 урок
	14.55–15.40
	


          Режим уроков и перемен для 9-11 классов в субботу:

	Компоненты 

учебного дня
	Время урока
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00–09.40
	10 минут

	2 урок
	09.50–10.35
	10 минут

	3 урок
	10.45–11.30
	10 минут

	4 урок
	11.40–12.25
	10 минут

	5 урок
	12.35–13.20
	10 минут

	6 урок
	13.30–14.15
	10 минут

	7 урок
	14.25–15.10
	


Между последним уроком и внеурочной деятельностью, дополнительным образованием предусмотрен перерыв 45 минут.

1.5. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 40 минут каждый);

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре  четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 41 урок) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5  экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

Режим уроков и перемен на сентябрь – декабрь для 1 класса:

	Компоненты 

учебного дня
	Время
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00 – 09.35
	15 минут

	2 урок
	09.50 – 10.25
	30 минут

	3 урок
	10.55 – 11.30
	30 минут

	4 урок
	12.00 – 12.35
	25 минут

	5 урок

(1 раз в неделю)
	13.00 – 13.35
	


    Режим уроков и перемен на январь – май для 1 класса:

	Компоненты учебного дня
	Время
	Продолжительность отдыха

	1 урок
	09.00 – 09.40
	10 минут

	2 урок
	09.50 – 10.30
	25 минут

	3 урок
	10.55–11.35
	25 минут

	4 урок
	12.00–12.40
	20 минут

	5 урок

(1 раз в неделю)
	13.00 – 13.40
	


Между последним уроком и внеурочной деятельностью, дополнительным образованием предусмотрен перерыв 45 минут.

В группе продлённого дня организовано горячее питание и прогулки.

1.6. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии  с образовательной программой ГБОУшколы №560 осуществляется деление классов на две группы: 

при реализации основных общеобразовательных программ начального общего и основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английский язык)» (II-IX классы), «Технологии» (V-VII классы), «Технология (черчение)», (VIII класс), «Технология (предпрофильная подготовка)» (IX класс), по «Информатике и ИКТ» (VII-IX классы), при наполняемости классов 25 и более человек. При    проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» в IV классе осуществляется деление класса на три группы в соответствии с выбором родителей (законных представителей) обучающихся 3 модулей;

при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английский язык)», «Физической культуре», «Информатике и ИКТ» при наполняемости классов 25 и более человек.

1.7. Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать школу, а также для детей с ограниченными возможностями здоровья, страдающих заболеваниями, перечень которых утверждаются уполномоченным Правительства Российской Федерации федеральным органом исполнительной власти, будет организовано обучение на дому (распоряжение Комитета по образованию от 30.10.2013 г. №2525-р «Об утверждении Порядка организации обучения по медицинским показаниям по основным общеобразовательным программам на дому». Учебные планы основаны на требованиях ФГОС начального и основного общего образования или ФБУП-2004 и разрабатываются с участием родителей (законных представителей) обучающихся.

1.8. ГБОУ школа №560 для использования при реализации образовательных программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253);

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).

Норма обеспеченности образовательной деятельности  учебными изданиями определяется исходя из расчёта:

не менее одного учебника в печатной и (или)электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ;

не менее одного учебника в печатной и (или)электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.

 Перечень УМК прописан в образовательной программе школы.

1.9.  Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества

часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным

программам в соответствии с приказом  Министерства образования и науки Российской

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом  договоре».

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой ГБОУ школы №560. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 
         Среднее общее образование

Учебный план ГБОУ школы №560 реализует образовательную программу среднего общего образования для X-XI классов универсального (непрофильного обучения) на основе ФБУП-2004.

Годовой учебный план среднего общего образования для X-XI классов.
	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	10 класс
	11 класс

	Инвариантная часть
	Русский язык 
	34  (1)
	34  (1)

	
	Литература
	102 (3)
	102(3)

	
	Иностранный язык (английский язык)
	102 (3)
	102(3)

	
	Математика:

Алгебра и начала анализа

Геометрия
	102 (3)

  34 (1)
	102 (3)

  34 (1)

	
	История
	68 (2)
	68 (2)

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	68 (2)
	68 (2)

	
	Естествознание:

Физика

Химия

Биология
	34 (1)

34 (1)

34 (1)
	34 (1)

34 (1)

34 (1)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	34 (1)
	34 (1)

	
	Физическая культура 
	102 (3)
	102 (3)

	
	Обществознание 
	34 (1)
	34 (1)

	Вариативная часть
	География
	34 (1)
	34 (1)

	
	Физика
	68 (2)
	68 (2)

	
	Химия
	34 (1)
	34 (1)

	
	Биология
	34 (1)
	34 (1)

	
	Информатика и ИКТ
	34 (1)
	34 (1)

	
	Искусство (МХК)
	34 (1)
	34 (1)

	
	Технология
	34 (1)
	34 (1)

	Всего:
	2108 (31/31)

	Региональный компонент

	Русский язык
	34 (1)
	34 (1)

	История
	34 (1)
	34 (1)

	Всего:
	136(2/2)

	Компонент образовательной организации

	Элективные курсы  
	272(4/4)

	ИТОГО:
	2516 (37)
	2516 (37)

	Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе
	2516 (37)
	2516 (37)


    Среднее общее образование

Учебный план ГБОУ школы №560 реализует образовательную программу среднего общего образования для X-XI классов универсального (непрофильного обучения) на основе ФБУП-2004.

Годовой учебный план среднего общего образования для X-XI классов.
	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	
	10 класс
	11 класс

	          Инвариантная часть
	Русский язык 
	34  (1)
	34  (1)

	
	Литература
	102 (3)
	102(3)

	
	Иностранный язык (английский язык)
	102 (3)
	102(3)

	
	Математика:

Алгебра и начала анализа

Геометрия
	102 (3)

  34 (1)
	102 (3)

  34 (1)

	
	История
	68 (2)
	68 (2)

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	68 (2)
	68 (2)

	
	Естествознание:

Физика

Химия

Биология
	34 (1)

34 (1)

34 (1)
	34 (1)

34 (1)

34 (1)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	34 (1)
	34 (1)

	
	Физическая культура 
	102 (3)
	102 (3)

	
	Обществознание 
	34 (1)
	34 (1)

	Вариативная часть
	География
	34 (1)
	34 (1)

	
	Физика
	68 (2)
	68 (2)

	
	Химия
	34 (1)
	34 (1)

	
	Биология
	34 (1)
	34 (1)

	
	Информатика и ИКТ
	34 (1)
	34 (1)

	
	Искусство (МХК)
	34 (1)
	34 (1)

	
	Технология
	34 (1)
	34 (1)

	Всего:
	2108 (31/31)

	Региональный компонент

	Русский язык
	34 (1)
	34 (1)

	История
	34 (1)
	34 (1)

	Всего:
	136(2/2)

	Компонент образовательной организации

	Математика (Геометрия)
	34 (1)
	34(1)

	Элективные курсы  
	102 (3)
	102 (3)

	Всего:
	136 (4/4)

	ИТОГО:
	2516 (37)
	2516 (37)

	Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе
	2516 (37)
	2516 (37)


Примечание к пункту 4.2

Учебный план 10-11 классов реализует модель универсального (непрофильного) обучения.  Учебный план составлен на основе ФБУП-2004 и устанавливает соотношение межу федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения. Федеральный компонент учебного плана представляет совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным программам.

Обязательные для изучения курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета – «История»,  в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История».

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» включает разделы «Экономика» и «Право», которые изучаются в составе данного учебного предмета.

Изучение естественнонаучных предметов в 10 - 11 классах  обеспечено  отдельными предметами «Физика» (3 ч в неделю), «Химия» (2 ч в неделю), «Биология» (2 ч в неделю). 

Региональной спецификой учебного плана средней школы является введение дополнительно на  изучение предмета «Русский язык» (по  1 часу в неделю в 10 и 11 классах) и на изучение предмета «История» (по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах) в целях более интенсивной подготовки к государственной итоговой аттестации.

За счет компонента образовательного учреждения в учебный план добавлены 4 ч на организацию элективных курсов.
Элективные курсы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся.  Список элективных курсов формируется по результатам анкетирования из предложенных программ, представленных в образовательной программе школы.

  
При выборе  программ элективных курсов школа,  всесторонне изучив потребности  и возможности всех участников образовательного процесса, предлагает обучающимся курсы  с программами, расширяющими содержание базовых предметов, способствующими формированию практических умений,  что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов, а также получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена:

 - в 10 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Математика: избранные вопросы», «Начертательная геометрия и графика», «Практикум по истории России с древнейших времен до конца 19 века», «Избранные главы общей биологии», «Грамматика английского языка», «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии», «Основы правил дорожного движения», «Профессиональная надежность водителя и безопасность движения», «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств», «Первая медицинская помощь», «Основы делового английского языка. Успех и лидерство», «Решение задач (физика)», «Основы выбора профессии».

- в 11 классе: «Теория и практика написания сочинений», «Комплексный анализ художественного текста», «Математика: избранные вопросы», «Начертательная геометрия и графика», «Решение задач (физика)», «Практикум по истории России с древнейших времен до конца 19 века», «Избранные главы общей биологии», «Решение комбинированных и нестандартных задач по химии», «Основы управления транспортными средствами», «Правила дорожного движения при управлении транспортным средством», «Техническое обслуживание транспортных средств и защита окружающей среды»,  «Первая медицинская помощь», «Твоя профессиональная карьера».
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